
Kartoffel-Kresse-Kopf 

Es macht Spaß, den Kartoffeln beim Keimen und Wachsen zuzusehen. 

Bis wir (hoffentlich) Kartoffeln ernten können, werden noch einige 

Monate vergehen. In der Zwischenzeit können wir erforschen, was ihr 

sonst noch so mit der Kartoffel anstellen könnt. 

 

Zum Beispiel einen lustigen Kartoffel-Kresse-Kopf wachsen lassen.  

Dafür braucht ihr: 

- eine Kartoffel 

- Kresse- Samen 

- einen Löffel und ein Messer 

- etwas Watte oder ein kleines Stück Küchenrolle  

- Wasser 

Den oberen Teil der Kartoffeln schneidet ihr ab (bei jüngeren Kindern 

helfen die Eltern bitte mit). Bei einer größeren Kartoffel könnt ihr 

sogar beide Hälften nutzen. Nun höhlt ihr die Kartoffel mit einem 

Löffel etwas aus. Dann streut ihr die Kressesamen auf die Watte oder 

auf die Küchenrolle und begießt sie mit Wasser. Wichtig: immer 

feucht halten. Schon nach wenigen Tagen hat die Kartoffel eine 

lustige Frisur. 

Wenn ihr möchtet, könnt ihr zwei Augen auf Papier malen und sie auf 

die Kartoffel kleben oder sie direkt auf die Kartoffel malen. 


