
Wenn wir jetzt auf das Kartoffelbeet schauen, sieht man wahrscheinlich noch nicht viel. Die Erde
ist vielleicht noch dunkel und ruhig. Oder wir entdecken erste grüne Triebe – ein Zeichen, dass
sich unter der Erde etwas tut! Die Kartoffeln ruhen noch ein wenig, aber in ihnen steckt schon
ganz viel Kraft. Es braucht Zeit, Geduld, Wasser, Sonne und gute Erde, bis sie wachsen können. 

So ähnlich ist es auch mit uns Menschen. Auch wir brauchen Dinge, die uns helfen zu wachsen:
Liebe, Geduld, gute Worte, Ermutigung …In der Bibel steht im Buch Jesaja (Kapitel 55, Verse
10-13) etwas Schönes darüber:

So wie Regen und Schnee vom Himmel fallen und die Erde feucht machen, damit Pflanzen
wachsen und es Brot zum Essen gibt – genauso wirkt Gottes Wort. Wenn wir es hören, passiert
etwas in uns.

Es bringt Hoffnung, Mut und Freude. Es lässt uns Frieden finden – wie eine Pflanze, die wächst
und blüht. Und wenn wir Gottes Wort weitergeben, kann es auch in anderen Menschen etwas
bewirken – genau wie ein Samen, der weitergegeben wird und neue Pflanzen wachsen lässt.

Was für ein schönes Bild: Gottes Worte sind wie gute Samen. Sie machen nicht nur unser
eigenes Herz lebendig, sondern können auch bei anderen etwas zum Wachsen bringen – wenn
wir freundlich sind, wenn wir trösten, wenn wir teilen, wenn wir davon erzählen.
Was könnt ihr in diesem Monat tun?

Schaut bei den Kartoffeln vorbei: Entdeckt ihr schon neue Triebe? Was hat sich seit dem
letzten Mal verändert?
Malt ein „Wachstumsbild“: Was darf gerade bei euch wachsen? Mut? Freundschaft?
Geduld? Oder etwas ganz anderes?
Schenkt ein gutes Wort: Überlegt euch ein Bibelwort oder einen lieben Satz, den ihr
jemandem weitersagen könnt – vielleicht malt ihr ihn bunt auf und verschenkt ihn.
Sprecht gemeinsam ein Dankgebet: Für das, was in der Erde wächst – und für das, was in
uns und in anderen wachsen darf.

Auch wenn vieles noch klein und unsichtbar ist – es bewegt sich etwas. Und Gott ist mittendrin.

Julia Brodersen-Schäfers

Wachsen wie die Kartoffel

Die Kartoffelaktion 2025 ist eine Gemeinschaftsaktion von

SCHÖPFUNGSIMPULSSCHÖPFUNGSIMPULS
Mai 2025Mai 2025


